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SUCHTHILFE

Ambulant Betreutes Wohnen fiir
Menschen mit Suchterkrankung

Caritasverband Aschaffenburg —

Stadt und Landkreis e. V.

Treibgasse 26

63739 Aschaffenburg

Tel.: 06021 392-280
abw@caritas-aschaffenburg.de
www.suchtberatung-aschaffenburg.de
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Das Ambulant Betreute Wohnen bietet
suchtkranken, volljdhrigen Menschen
durch Beratung, Begleitung und
Unterstitzung konkrete alltags-
relevante Hilfen an, um eine
selbststdndige Lebensflihrung in

der Gemeinschaft zu erhalten oder
zu ermdéglichen,"

Unser ANGEBOT

= Wir unterstiitzen Sie bei Innen zuhause in lhrem
Lebensumfeld und begleiten Sie bei Bedarf bei
anstehenden Terminen.

= Wir richten uns an Menschen unabhéangig der
Substanzdiagnose (legal, illegal, stoffungebunden)
mit Wohnsitz in Stadt oder Landkreis
Aschaffenburg.

= Wir arbeiten zieloffen: Eine bestehende Abstinenz
ist keine Voraussetzung. Wir begleiten Sie bei der
Reduzierung von Folgeschaden durch exzessiven
Substanzgebrauch (Harm Reduction); bei der
Umsetzung eines kontrollierten Konsums; bei
Aufbau und Stabilisierung einer gewiinschten
Abstinenz.

= Wir unterstltzen Sie bei einer selbstbestimmten
Veranderung der Rahmenbedingungen, z.B. durch
Forderung sozialer Kontakte, bei der ErschlieBung
von Beschéftigungsmdglichkeiten und der
Aufnahme einer sinnstiftenden Tages- und
Freizeitgestaltung, bei der Stabilisierung der
gesundheitlichen und psychosozialen Situation.



